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À LA RESCOUSSE 
DES HABITATS

Saviez-vous que les changements climatiques comptent parmi les plus grandes menaces 
pour la biodiversité ? Les scientifiques croient que la meilleure façon de se préparer aux 
changements climatiques est de protéger les habitats existants pour les animaux et d’en 
créer de nouveaux.

Votre Mission:
Construire des habitats 
animaliers pour offrir à 

la faune locale un 
lieu de vie saine

NIVEAU DE DIFFICULTÉ : 

DURÉE : Trois séances
Étape 1: Recherche & Création
Étape 2: Action
Étape 3: Bilan & Partage
Étape 4: Soumission du rapport de mission

MATÉRIEL :
• Du matériel pour construire les habitats (voir la Trousse d’outils pour des idées)

La Mission « À la rescousse des habitats » se décline en quatre étapes :

Vous trouverez tout le matériel nécessaire pour réaliser chaque étape dans la page de mission « À 
la rescousse des habitats » des Clubs Éco Héros.

Étape 1 : Recherche & Création

Étape 2 : Action

Étape 3 : Bilan & Partage

Étape 4 : Soumission du rapport de mission
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3. Expliquez que vous pouvez aider les animaux et les 
insectes de votre région en construisant des habitats 

sûrs où ils pourront se nourrir et nidifier.

Par exemple:
• Les changements climatiques modifient les cycles de vie, obligeant certaines espèces à se 

déplacer vers de nouveaux habitats, ce qui entraîne parfois une diminution des populations de 
ces espèces.

• o Les changements climatiques influencent la superficie et le type de territoires auxquels les 
animaux ont accès, ce qui leur pose un défi pour trouver un endroit sûr où se reposer, manger 
et élever une famille.

• o À mesure que la population humaine augmente, des milliers de maisons sont construites 
chaque année, sans compter les routes et les installations nécessaires pour les desservir. Les 
animaux disposent donc de moins de terrain pour vivre.

• o Les oiseaux, les insectes et les amphibiens sont poussés vers nos espaces verts qui ne 
cessent de se réduire. Certaines espèces peuvent s’adapter à ces changements, mais d’au-
tres peinent à trouver assez de nourriture et d’endroits sûrs pour dormir ou faire leur nid.

Demandez aux membres du Club d’effectuer une recherche sur la faune qui vit dans votre région. 
Consultez la Trousse d’outils de la mission du Club pour voir les différents habitats miniatures à 
construire. Examinez un lieu à proximité (cour d’école, parc, etc.) et choisissez les meilleurs 
emplacements pour vos habitats.

ÉTAPE 1 : RECHERCHE 
& CRÉATION

1. Discutez de la faune locale et ce que 
les membres du club ont déjà vu à proximité.

2. Ensuite, discutez des défis auxquels 
les animaux font face actuellement
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4. Consultez la Trousse d’outils de la mission du Club pour voir les différents habitats miniatures à construire. 

Examinez le cour d’école, parc, etc. et choisissez les meilleurs emplacements pour vos habitats. 
Ensemble, décidez combien d’habitats miniatures vous allez construire.
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ÉTAPE 2 : ACTION

1. Construisez vos habitats! Rassemblez tout le matériel nécessaire pour construire vos habitats 
animaliers et formez des équipes pour travailler sur chaque habitat miniature.

2. Surveillez vos habitats pendant plusieurs jours, semaines ou mois pour voir si des animaux s’y 
montrent.

3. Notez vos observations. Gardez un oeil dessus pour voir si des animaux s’y installent! 
Assurez-vous que les habitats sont à l’abri de toute perturbation et de tout déchet.

4. Envoyez-nous des photos de vos habitats miniatures!

Soumettre des photos de 

vos habitats miniatures
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ÉTAPE 3 : BILAN & 
PARTAGE

1. Discutez des résultats de vos observations :
• Quel habitat miniature a rencontré le plus de succès?
• Cela vous surprend-il? Pourquoi ou pourquoi pas?
• Y a-t-il un habitat que vous pourriez construire près de chez vous?

2. Publiez des mises à jour sur le site Web de l’école ou centre communautaire, dans son bulletin de 
nouvelles ou sur ses médias sociaux. N’oubliez pas de transmettre toute nouvelle intéressante (ex., 
une nouvelle espèce s’est installée dans votre habitat).

ÉTAPE 4 : SOUMISSION DU 
RAPPORT DE MISSION

1. Prenez le temps de célébrer vos réalisations avec le Club. Réfléchissez à ce qui s’est bien passé 
et à ce que vous changeriez la prochaine fois. Conservez vos notes au cas où votre Club souhait-
erait répéter la mission l’an prochain!

2. Envoyez le rapport de mission pour recevoir votre Certificat de mission.

Soumettre votre 
rapport de Mission
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https://clubs.ecoheros.ca/a-la-rescousse-des-habitats/

